Tennis : un modello sportivo vincente!!!!

Londra, 1877 : nasce il gioco del tennis !!

Gorlago, 2008 : nasce la prima scuola tennis riconosciuta da FIT (federazione italiana tennis) e ITF
(international tennis federation).

Ebbene si, la scuola tennis di Gorlago dopo due anni di praticantato & stata accolta dalle piu
importanti federazioni del settore grazie ai risultati ottenuti, alle qualifiche dei suoi insegnanti e alla
pubblicazioni di articoli in riviste specializzate. E’ quindi un grande onore per noi rendere tutti
partecipi di questo importante avvenimento con I’inserimento della nostra scuola tra quelle citate da
Tennis Italiano (Ago 08). Tutto questo grazie al modello didattico proposto nelle fasce scolari sia
per quel che riguarda il mini-tennis che per quanto riguarda il settore agonistico. Per chi si avvicina
a questo Sport e stato proposto un metodo basato sulle caratteristiche fisiche e prestative di ogni
singolo bambino per armonizzare lo sviluppo cognitivo e atletico. In questo senso ha riscosso
grande successo anche nel settore ortopedico e pediatrico I’inserimento della doppia racchetta per
non scompensare il braccio destro da quello sinistro evitando patologie scheletriche, anzi favorendo
una corretta stabilita della colonna. (convegno di Londra 2006). Nel settore agonistico I’attivita
complementare, lo sviluppo strategico e non solo quello tecnico hanno portato grandi benefici ai
nostri atleti rendendo la nostra scuola una delle pit conosciute in ambito provinciale. A questo
proposito vanno citati i risultati dei nostri atleti di punta che hanno sfiorato la promozione in serie D
al primo anno di attivita e raggiunto brillanti risultati in campo singolare (a partire da ottobre 5
nostri affiliati saranno in possesso di una classifica nazionale).

Detto questo non vanno dimenticati gli adulti, un gruppo sempre piu numeroso di persone che
praticano questo Sport con continuita non solo con obiettivi tecnici ma anche relazionali e di
benessere fisico.

La nostra scuola e quindi pronta a mettere a disposizione di ognuno un pacchetto sportivo
personalizzato in base alle vostre esigenze e capacita. Non importa I’eta, I’altezza, il peso, la
bravura, il tennis ha pronte per voi nuove sensazioni, emozioni che solo uno sport difficile e
personale come il tennis puo darvi.

La scola tennis Gorlago é quindi lieta di proporvi le proprie attivita suddivise per eta e orari con la
speranza di riscuotere anche tra di voi quel successo gia ottenuto in provincia e non solo.

NON PERDETE QUESTA OCCASIONE VI ASPETTIAMO!!!

| corsi inizieranno venerdi 12 settembre presso il campo polivalente di Piazza Europa e fino

Mercoledi 24 tutti avranno la possibilita di provare gratuitamente. Successivamente i nostri
maestri vi indicheranno il gruppo di appartenenza tenendo fede a quanto detto prima: capacita e
disponibilita personali prima di tutto.

Eta (indicativa) 1° giorno 2° giorno 3° giorno
Dai 14 anni in su Lunedi Mercoledi Venerdi
AGONISTICA con classifica 14.30 - 16.00 14.30 - 16.00 14.30 - 16.00
nazionale
PRE- Mercoledi Venerdi
AGONISTICA | Dai 14 anniin su 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00
JUNIOR- Mercoledi Venerdi
TENNIS 11-14 anni 18.30 - 19.30 18.30 - 19.30
MIDI-TENNIS Mercoledi Venerdi
8-11 anni 17.45 -18.30 17.45 -18.30
MINI-TENNIS Mercoledi Venerdi
5-8 anni 17.00 - 17.45 17.00 - 17.45




SERIE D Mercoledi Venerdi Sabato
19.30 -20.30 19.30 -20.30 15-00 - 16.00

ADULTI Tutti giorni della settimana a seconda della disponibilita e dei gruppi. Le
lezioni collettive (3-4 persone) si svolgeranno la sera dopo le 20.00 la mattina,
in pausa pranzo anche il sabato

LEZIONI Lezioni individuali per bambini e adulti dopo accordo con il maestro.
PRIVATE

Per chi e gia iscritto ad una delle attivita della Pol. Gorlago (volley, calcio...)
possibilita di usufruire di uno sconto notevole sul costo d’iscrizione.
Sconto del 20% a coloro si iscrivono entro il 15 Settembre.

Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivolgetevi al nostro maestro al n°
3392951647: FABIO oppure al responsabile del settore Tennis Davide:
3332937896

Ciao NON MANCATE!!
Resp Tennis Gorlago

Gualandris Annibale Davide




